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Transport Policy, 30, 56-62.
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41 min
31 km

38 min
40 km

Was ist die 
energieeffizienteste Art die 
40 km zum Strand zu fahren?

Energieeffizienz wird 
typischerweise gemessen 
mit Energie/Distanz-Metrik
Bias: kein Anreiz für kürzere 
Strecken

Nutzer:innen auf blinden 
Fleck von Methiken
aufmerksam machen

https://doi.org/10.1145/3342197.3344526


Was ist die energieeffizienteste Art und Weise, die 30 km zum Strand zu fahren?

Fahrt mit konstanter Geschwindigkeit auf einer
ebenen Straße:

(1) Rollwiderstand = konstante Kraft

(2) Luftwiderstand = steigt
quadratisch mit der Gschwindigkeit

→ Die Kosten für +10 km/h schnelleres Fahren
steigen mit der Geschwindigkeit & die Zeitersparnis
nimmt ab

LuftwiderstandRollwiderstand

40 → 50 km/h
+ 1 kWh/100km

110 → 120 km/h
+ 2.5 kWh/100km
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9

Was ist die energieeffizienteste Art und Weise, die 30 km zum Strand zu fahren?

Die Realität des alltäglichen Fahrens ist komplexer: Geschwindigkeitsveränderungen

Wie kontrollieren Menschen ihr Verhalten in einer solchen Umgebung?

aerodynamischer
Widerstand

Rollwiderstand
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Sicherheit Zeit Energie Miteinander

Fahrer:innen passen ihr Verhalten kontinuierlich an, um verch. Ziele auszubalancien

Vergnügen

Kontrolltheoretische Rahmenmodelle
können die dynamische Steuerung des 
Fahrverhalens strukturieren

→ auch energiebezogenes Verhalten [1]

https://doi.org/10.1016/j.apergo.2016.01.007
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Ressourcen
Sichherheit Energie VergnügenZeit

Kontrolle der Energieflüsse = ökonomische Transaktionen (Verhaltensökonomie)

z.B. gefahrene 
Strecke

z.B. elektrische 
Energie

Input-Ressource Output-Ressource

Design von Energie-Interface = Framing der Ressourcentransaktionen
mittels handlungsintegrierter Effizienz-Metriken und -Indikatoren
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Beschleunigung = Investition elektrischer Energie zur Erzeugung kinetischer Energie 
→ Umwandlungseffizienz als genauste Effizienz-Metrik

elektrisch kinetisch

Indikator der Umwandlungseffizienz 
basiert auf Fahrpedalposition & 
Geschwindigkeit

Metrik:
gewonnene Geschwindigkeit (+ x km/h) 
pro investierte Energieeinheit (kWh)

Typischerweise salientes Energie-Interface:
Momentanverbrauchsanzeige (= Energie/Distanz-Metrik)

Aber: Energie/Distanz-Metrik ist nicht das genauste 
Framing, um Beschleunigung darzustellen
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