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HySport — Entwicklung und Demonstration von Hohen-
trainingsgeriten auf Basis der Brennstoffzellentechnik
— Schlussbericht
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Abstract

Das Zentrum fiir Brennstoffzellen Technik GmbH (ZBT) berichtet iiber
seine Arbeiten im Rahmen des Projektes "HySport - Entwicklung und De-
monstration von Héhentrainingsgerdten auf Basis der Brennstoffzellen-
technik”. Im Projekt sollte ein Brennstoffzellen-Aggregat zur Bereitstel-
lung von konditionierter sauerstoffreduzierter Atemluft fiir das Héhen-
training von Sportlern entwickelt und in einem Feldtest am Endanwender
erprobt werden. Ein in einem Vorlduferprojekt entwickeltes Funktions-
muster ("PeakPower") diente als Weiterentwicklungsobjekt.

Die allgemeinen Aufgaben waren:

1. Zertifizierung und Modifizierung gemaR geltenden
Sicherheitsstandards,

2. Steigerung der Leistungsfahigkeit des Aggregates, um
den Anforderungen von Leistungssportlern im aktiven
Training zu geniigen,

3. Herstellung der Module fiir Feldtestgeréate, die im ZBT
gepriift und getestet und den Projektpartnern fiir den
Feldtest bereitgestellt werden.

Im Rahmen des Projektes war ZBT fiir Skalierung der Systeme von 50
auf 100 I/min Atemluft und deren Aufbau verantwortlich. Schwerpunkte
der F&E-Téatigkeiten des ZBT waren: Optimierung und Weiterentwick-
lung der Systemarchitektur, Skalierung des Systemdesigns, Weiterent-
wicklung der Systemstruktur, Test von Systemkomponenten und des Ge-
samtsystems, Zertifizierung, Dokumentation, Durchfiihrung und Auswer-
tung des Feldtestes, Schulung, Inbetriebnahme und Service beim Erst-
nutzer. Da das Funktionsmuster PeakPower fiir das passive Training
(sleep high, train low) einer Person ausgelegt worden war und die ver-
flighare Atemluftmenge fiir das aktive Training eines Leistungssportlers
nicht ausreichte, musste in Phase 1 des Projektes (Optimierung des Ge-
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samtsystems) die Leistungsfahigkeit fir das HySport-Projekt durch Ein-
satz grolRerer Komponenten wie z. B. der Brennstoffzelle entsprechend
skaliert werden.

Anhand des Systemaufbaus des ersten HySport-Funktionsmusters sollte
eine Zertifizierung des Systems durchgefiihrt werden und entsprechende
Priifungen an den Systemen vorgenommen werden, um den sicheren Be-
trieb des Systems fiir den Anwender zu gewahrleisten. In Phase 2 des
Projektes (Feldtestphase) wurden die Systeme aufgebaut, getestet, ge-

priift und anschlieRend beim Feldtest technisch betreut. Feldtests erfolg-

ten bei med.cologne, im Fitnessstudio “just fit" in KéIn sowie in der Beta
Klinik in Bonn.

Insgesamt war die Resonanz des Hohentrainers sowohl bei den Feldtest-
kunden als auch bei sonstigen AuRendarstellungen sehr positiv. Das
Systemkonzept sowie die spezifischen technischen Umsetzungen stehen
fiir die Vermarktung weiterer HySport-Systeme dem ZBT und den Pro-
jektpartnern zur Verfigung. ZBT wird dazu die nétigen Brennstoffzellen-
Stacks herstellen oder die Technik an Dritte lizenzieren. Dies gilt ebenso
fiir die Umsetzung des Systemaufbaus, die voraussichtlich mit einem In-
dustriepartner erfolgen wird.
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